Pragmatismus ist das Gebot der Stunde

Digitaler Instrumentalunterricht in Miinchen

Maxi de Buhr-Méllmann macht aus
der Not eine Tugend und unter-
richtet ihre Schuler wahrend der
Ausgangsbeschrankungen nun virtu-
ell. Eine Anleitung zum Aufbau der
Medien und Vorteile des digitalen
Unterrichts, die fur Dozent*innen und
Schiler*innen genauso wie fur deren
Eltern interessant sein durften, bietet
de Buhr-Mélimann auf ihrer Homepage
an (www.familienmusik.com). Theresa
Henkel (nmz) fuhrte - ebenfalls ganz
virtuell - das Interview.

neue musikzeitung: Welche Erfah-
rungen haben Sie selbst als Dozentin
und Teilnehmende an Online-Kursen
zu Musik?

Maxi de Buhr-Méllmann: Ich nutze
das Internet beruflich eher ,konser-
vativ® zum Schalten von Online-Wer-
bung, zur Veroffentlichung meiner In-
ternetseite und fiir die E-Mail-Korres-

pondenz mit meinen Schiilern. Da ich |
den Betreibern von sozialen Netzwer-

ken und so weiter beziiglich Daten-
schutz nicht ganz tiber den Weg traue,
habe ich bisher soziale Netzwerke wie
Facebook, WhatsApp und Co nicht ge-
nutzt. Dementsprechend habe ich auch
noch nie gezielt nach Online-Angebo-
ten im musikpadagogischen Bereich
gesucht und habe deshalb auch kei-
ne Erfahrungen damit vorzuweisen,
weder als Dozentin noch als Teilneh-
merin. Meine Hemmungen beziiglich
der Nutzung von Videotelefonie-Tools
habe ich allerdings von einem Tag auf
den anderen iiber den Haufen gewor-
fen, als die Ausgangsbeschrankungen
in Kraft traten. Mir war Kklar, dass ich
ohne diese meine Schiiler fiir Wochen
nicht wiedersehen wiirde. Ichyhabe
deshalb keine Sekunde gezogert, mir
WhatsApp, Skype und zoom auf iPad
und Handy zu laden und war glick-
lich, meine Schiiler zu den gewohnten
Zeiten treffen zu kénnen, wenn auch
nur virtuell. Ich sehe die aktuelle Si-
tuation deshalb auch als Gelegenheit,
Neues auszuprobieren und die Vorteile

ren. Da die Jiingsten zum Teil noch
nicht sprechen kénnen, lauft ein Grof3-
teil der Kommunikation nonverbal
anhand von Blicken und Gesten ab.
Trotz vielen Hin- und Heriiberlegens
ist mir keine Moglichkeit eingefallen,
wie ich diese komplexe Kommunikati-
on iiber den Bildschirm hitte bringen
sollen. Deshalb pausiert die Famili-
enmusik fiir die Zeit der Kontaktbe-
schrinkungen. Als kleine Kompensati-
on habe ich den Eltern eine lange Liste
mit empfehlenswerten CDs und Down-
loads geschickt, damit sie die Kinder
mit einer altersgeméfen Auswahl an
klassischen Musikstiicken, Horspie-
len, Reimen etc. versorgen kénnen.
AuRRerdem habe ich empfohlen, die
zum Kurs gehorende CD anzuhoren
und mit den Kindern die Gesten und
Bewegungen zu machen, die sie aus
dem Kurs kennen. Ich denke auch da-
riiber nach, den Eltern Videos zur Ver-
fiigung zu stellen, anhand derer sie die
Lieder und Gesten mitmachen kénnen.

Den Klavierunterricht biete ich aus-
schlie3lich als Einzelunterricht an. Es

Schiilern kommt zugute, dass sie mit
dem Nachahmungsprinzip aufgewach-
sen sind. Dieses zeichnet sich dadurch
aus, dass nonverbale Informationen
sehr effizient und ohne den ,Umweg"*
iiber das gesprochene Wort vermittelt
werden konnen. Ich kann weitestge-
hend iiber verbale Erkldarungen ver-
zichten und Aspekte von Handhaltung,
Klang, Rhythmus et cetera sehr kom-
pakt vermitteln. Da ich stets an zwei In-
strumenten unterrichte, entspricht der
,Bildausschnitt“, den ich auf dem Bild-
schirm sehe, ziemlich exakt dem ge-
wohnten Bild beim Analog-Unterricht.
Auch die Schiiler sehen mich wie ge-
wohnt von der Seite und aus einer ge-
wissen raumlichen Distanz, genau wie
auch im Unterrichtsstudio. Deshalb ha-
ben sie unseren neuen gemeinsamen
Modus sofort adaptiert, Kinder sind
ja geradezu pradestiniert dafiir, sich
schnell an neue Gegebenheiten anzu-
passen.

nmz: Welche Riickmeldungen haben
Sie bisher von Schiilern und Eltern be-
kommen?

nutzt die Gelegenheit, an Dingen zu ar-
beiten, die sonst zu kurz kommen. Ton-
leitern, Kadenzen, Akkorde und ande-
re technischen Elemente lassen sich
jetzt hervorragend iiben, Musiktheo-
rie und Gehérbildung zu trainieren ist
sehr gut moglich. Neue Stiicke beizu-
bringen funktioniert besonders effizi-
ent mit dem Nachahmungsprinzip: Der
Lehrer spielt kleine Abschnitte vor, der
Schiiler spielt sie nach und lernt sie so
gleich auswendig.

Ein Tipp zum Thema Unterrichtsno-
tizen: Ich mache wihrend der Stunde
Notizen, die ich direkt im Anschluss an
die Unterrichtsstunde abfotografiere
und dann per Mail oder SMS an die El-
tern oder den Schiiler schicke. Aufier-
dem empfehle ich, per E-Mail ein wenig
Kontakt zu den Eltern zu halten, ab und
zu eine Empfehlung fiir einen Konzert-
mitschnitt auf Youtube oder eine Hor-
empfehlung zu senden. Eine gute Ein-
stellung ist bestimmt: Ignoriere vorii-
bergehend die Nachteile und freue Dich
an den Vorteilen!
nmz: Konnen Sie sich vorstellen, die-
ses Konzept des Unterrichtens auch
nach den Ausgangsbeschriankungen
weiterzufithren? Wenn ja, weshalb?
Buhr-Méllmann: Als Dauerlésung
fiir den regelmiRigen Instrumental-
unterricht kann ich mir Online-Unter-
richt nicht gut vorstellen. Ich wiirde
viele wesentliche Aspekte schmerz-
lich vermissen, vor allem beim Unter-
richten der jiingeren Schiiler. Ich un-
terrichte nach der Suzuki-Methode,
meine jiingsten Schiiler fangen zum
Teil als Vierjahrige bei mir an. Bis sie
6 oder 7 Jahre alt sind, ist es haufig
notwendig, wihrend der Unterrichts-
stunde ofter mal die Position und Ak-
tivitat zu wechseln, da die Kleinen
nicht 30 Minuten am Stiick ruhig auf
der Klavierbank sitzen konnen und
sollen. Ich spiele oft kleine Spiele mit
den Kindern, um gewisse Fahigkeiten
wie Gleichgewicht etcetera zu trainie-
ren. Dabei fungiere ich als Spielpart-
ner oder korrigiere Hand- oder Arm-



der neuen Kommunikationsmoglich-
keiten zu entdecken und nutzbar zu
machen. Ohne zwingenden Anlass hit-
te ich mich wahrscheinlich weiterhin
davor gedriickt...

Ich kann mich an eine Anfrage er-
innern, bei der eine Familic keine Su-
zuki-Lehrerin der Nihe ihres zirka 100
Kilometer entfernten Wohnorts finden
konnte und mich bat, die Kinder online
zu unterrichten. Ich habe das damals
abgelehnt, da mir vollig uneinschéitzbar
schien, wie beiden damals Siebenjih-
rigen mit der Bildschirm-Konstellation
zurechtkommen wiirden. Die Familie
entschloss sich, die langen Autofahrten
auf sich zu nehmen, doch wurde die
wochentliche Fahrerei auf Dauer zu
belastend. Angesichts meiner neues-
ten Erfahrungen hitte ich damals viel-
leicht doch auf Online-Unterricht um-
schalten konnen...
nmz: Welche Stunden bieten Sie on-
line an? Einzel- und Gruppenstunden?
Klavier- und Familienmusik?
Buhr-Mollmann: Ich habe lange iiber-
legt, ob es eine Moglichkeit gibt, die
Familienmusik-Kurse online weiterzu-
fithren. Der Kurs richtet sich an Klein-
kinder von null bis vier Jahre und be-
inhaltet Elemente wie Bewegung zur
Musik, das Spielen von Orff-Instru-
menten, Lieder, Reime, Klatschspiele
etc. Die Kinder kommen wihrend
der Stunde hiufig zu mir, sitzen auf
meinem Schof3 und lassen sich beim
Spielen der Instrumente die Hand fiih-

ware zwar theoretisch moglich, per
Konferenzschaltung mehrere Schii-
ler in einen virtuellen Raum zu brin-
gen. In der Praxis wiren aber die ei-
gentlichen Vorteile des Gruppenunter-
richts, ndmlich das gemeinsame Spiel,
aufgrund der Latenz von Onlinekonfe-
renzen nicht nutzbar.
nmz: Wie muss man sich die Stim-
mung wihrend einer Ihrer Unter-
richtsstunden konkret vorstellen?
Buhr-Mdélimann: Wir mussten uns alle
ein wenig daran gewohnen, wirklich
nur dann zu sprechen und zu spielen,
wenn der andere ausgeredet bezie-
hungsweise -gespielt hatte, aber das
klappt inzwischen sehr gut. So lang-
sam bemerke ich bei einigen Schiilern,
dass die Konzentrationsfihigkeit ge-
ringer wird, ich vermute, das ist eine
Folge von Bewegungsmangel und einer
wachsenden Unausgeglichenheit. Ich
passe den Unterricht dann dementspre-
chend an, reite nicht auf Details herum,
sondern wechsle hédufiger die Aktivi-
tat. Ich biete den Schiilern zusitzlich
zu ihren tiblichen Unterrichtsterminen
Zusatzstunden an, die zum gemein-
samen Uben nutzen kénnen. Im Mo-
ment kommt es mir weniger auf schnel-
le Fortschritte an als darauf, dass die
Kinder am Ball bleiben und eine Ab-
wechslung zum gleichférmigen Tages-
ablauf haben.

Ein Element des Suzuki-Unterrichts
macht sich beim Unterricht am Bild-
schirm vorteilhaft bemerkbar: Den

Buhr-Méllmann: Die Familien sind
fast ausnahmslos froh, dass der Unter-
richt weitergehen kann. Alle Eltern ge-
ben sich Miihe, den Kindern den Lap-
top oder das Handy piinktlich aufzu-
bauen, obwohl sie die Gerite zum Teil
selbst fiir das Homeoffice brauchen. Ei-
nige haben sich auch schon explizit be-
dankt, was ich noch nicht einmal erwar-
ten wiirde, da sie ja einen vertraglichen
Anspruch auf die Unterrichtsstunde ha-
ben. Mich freut es, dass ich die Eltern
ein wenig dabei unterstiitzen kann den
anstrengenden Alltag zu strukturieren.
Nur eine Familie fand die Idee eines On-
line-Unterrichts abwegig und hat das
Angebot abgelehnt. In Zeiten, wo al-
les anders ist, finde ich Konstanten im
Leben der Kinder sehr wichtig. Damit
alle das Bewusstsein fiir das Gliick im
Ungliick nicht verlieren, werde ich den
Schiilern als Ferienbeschiftigung auf-
geben, Aufnahmen ihrer besten Stiicke
zu machen. Damit stellen wir am Ende
der Kontaktsperre ein kleines Album
zusammen. Beim Héren werden dann
alle einen Anlass haben, sich auch an
die positiven Seiten der Corona-be-
dingten Zwangspause zu erinnern!
nmz: Was ist der wichtigste Tipp, den
Sie anderen Lehrern zum online Unter-
richten geben wollen?
Buhr-Molimann: Habt lieber kleine
als zu grofRe Erwartungen, dann wer-
det Ihr iiberrascht sein, wie viel man
auch iiber einen Bildschirm erreichen
kann! Passt Eure Priorititen an und

P> physische Prisenz angewiesen. Sie
finden die richtigen Tasten selber, ihx
Kérpergefiihl und die riumliche Wahr-
nehmung ist soweit entwickelt, dass
sie die Lage sind und Haltung von Ar-
men, Riicken, Kopf selbstandig kor-
rigieren konnen, und sie sind ausrei-
chend fokussiert, um auch komplexe
Bewegungsabliufe erfassen und aus-
fithren zu kénnen. Insofern sind éltere
Schiiler eine Zeitlang mit Online-Un-
terricht gut bedient. Da uns das Coro-

navirus aller Voraussicht nach noch
lange erhalten bleiben wird, kénnte
ich mit vorstellen, die Eltern zu bit-
ten, erkiiltete Kinder in den nichsten
Monaten anstatt in meine Unterrichts-
studio lieber vor den Bildschirm zu
selzen, damit die Ansteckungsgefahr
moglichst gering bleibt. Der Prisenz-
unterricht ist aber meiner Meinung
nach durch nichts zu ersetzen und
sollte immer die Hauptunterrichts-
form bleiben!

haltung, indem ich das Kind beispiels-
weise am Arm beriihre. Grundsitzlich
lauft die Kommunikation mit sehr jun-
gen Kindern sehr stark iiber nonver-
bale Kanile, und die Kinder sind da-
rauf angewiesen, mein Gesicht genau
zu sehen und Stimmnuancen wahr-
zunehmen. Dieses sind die Schwach-
punkte der Videokommunikation, zu-
mal, wenn die Kameraposition nicht
wechselt und immer nur der gleiche
Bildausschnitt zu sehen ist. Dieses
sind fiir mich Griinde, die gegen einen
héufigen Einsatz von Videounterricht
sprechen. Zudem bin ich grundsitzlich
dafiir, Vorschulkinder so lange wie
moglich vom Bildschirm fernzuhal-
ten und sie stattdessen unmittelbares
menschliches Miteinander zu lehren.
Das Berufsfeld des Instrumentalleh-
rern bietet die rar gewordene Moglich-
keit, Kinder im persénlichen Kontakt
grundlegende motorische, musika-
lische und menschliche Fahigkeiten
beizubringen. Das alles wire beim di-
gitalen Unterricht nur eingeschriankt
moglich.

Bei dlteren Kindern finde ich den
gelegentlichen Einsatz von Teleunter-
richt weniger bedenklich, solange er
die Ausnahme bleibt. Die unmittelbare
physische Nihe ist bei dlteren Schii-
lern nicht mehr so existenziell wichtig
wie bei kleinen. Sobald die Tastenna-
men bekannt sind und die Konzentra-
tionsfahigkeit ausreicht, sind die Schii-
ler nicht mehr so stark auf meine P




